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Legende:           = Spezialabo                  = Kinderhort                     =  Zoom-Kurse            A = Raum A               OUT = Draussen oder in der Tiefgarage               DS = Dachgeschoss               = Onlinekurs mit Zoom                 = Neue Kurse

Kursprogramm unter Vorbehalt, Programm wird nach Bedarf verändert. Aktuelle Version gemäss MyWellness App. Kursbuchung verbindlich über MyWellness. 
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 BODY
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 18.00
 Pilates
 Brigitte

 18.50
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KURSPROGRAMM AB 11. Dezember 2023


